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I  ¿Quién somos ADACE CLM?  

 

Desde los inicios de ADACE CLM, cada  año  nos hemos ido 

afianz ando  como una entidad de referencia en Cast illa ð La 

Mancha. F ormamos parte de diferentes Comisiones  de CERMI CLM, 

de FEDACE, Grupos de trabajo é en muchas de ellas liderando, junto 

con otras entidades . También y debido a nuestra experiencia, nos 

piden impartir diferentes ponencias en Universidades, Colegios 

Oficiales, Asociaciones, etc.  

 

Durante  2023, hemos tenido una participación muy activa en 

diversas entidades:   

 
o En primer lugar , y desde este año 2022,  ADACE CLM ostenta  la 

Vicepresidencia de FEDACE (Federación Española de Daño 

Cerebral Adquirido).  

 

o Somos miembros del CERMI CLM , donde participamos desde 

su Secretaría General , manteniendo  una  colabora ción muy activa 

y formando parte de  las comisiones de trabajo en  todos los 

ámbitos sociales .  

 
o Colabora mos estrechamente con FUNDACE CLM (Fundación 

Tutelar de Daño Cerebral de Castilla La Mancha) que apoya con 

su equipo técnico y da asesoramiento a los asociados de ADACE 

CLM en temas jurídicos.   

 

o Formamos parte del patronato de la FCC ( Fundación Carmen 

Cabellos ), entidad dedicada a la integración sociolaboral de 

personas con daño cerebral sobrevenido, con la que 

c olaboramos  y realizamos actividades conjuntas para mejorar la 
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calidad de vida de nuestro colectivo y fomentar su autonomía 

mediante la recuperación de la esfera formativo / laboral de las 

personas con DCS atendidas por ADACE CLM  

o Además, mantenemos vigente el certificado de Calidad con 

el Sello de Excelencia en la Gestión 200 +, que tenemos 

concedido desde 2010 , siguiendo de esta manera con la 

actual ización de nuestro compromiso con la Calidad  y que 

renovamos en octubre de 2022.  

  

Todo esto, es gracias a l as personas que forman parte de la 

asociación, las que trabajan en ella, las que realizan labores de 

voluntariado, los que reciben la atención, las personas socias, etc.   

 

Queremos mostraros quiénes formamos ADACE CLM y como, 

poco a poco, vamos consiguiendo nuestro crecimiento  en el 

personal de atención directa y de administración , lo que redunda 

en  un mayor beneficio para nuestr as personas usuarias. 

 

Personas trabajadoras  

 

Año  Nº de personas trabajador as 

2021 37 

2022 37 

2023 35 

 

Personas Voluntarias  

 

Año       Nº de personas voluntarias  

2021 82 

2022 92 

2023 101 
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Personas Asociadas  

 

Y como parte fundamental de ADACE CLM, tenemos nuestras 

personas  socias, que, ya sean personas afectadas, familiares o 

personas colaboradoras, aportan su entusiasmo y ofrecen 

colaboración para que esta entidad pueda seguir trabajando en la 

mejora de la calidad de vida de las personas con daño cerebral 

sobrevenido de Castilla ð La Mancha y sus familias.  

 

La progresión de nuestr as personas  asociad as a lo largo de los 

años 20 20 a 2023 es la siguiente:  

 

 

Hay que destacar, que durante 202 3 ha existido un gran 

aumento de personas asociadas, sobre todo afectadas y familiares, 

aunque también ha habido un número de bajas de personas 

afectadas , exactamente 71, creemos interesante hacer un pequeño 

análisis del motivo de esas bajas:  

Socios Totales

2020: 1040

2021: 1087

2022: 1165

2023: 1292

Personas con Daño Cerebral

2020: 495

2021: 515 

2022: 560

2023:623

Familiares

2020: 479

2021: 495

2022: 544

2023:610

Colaboradores

2020: 64

2021: 77

2022: 61 

2023:59
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Seg¼n los datos del gr§fico anterior, el motivo òOtrosó, es la  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las principal es causa s de baja, son causas òEconómicas ó y por 

òFallecimientoó. El motivo econ·mico ha vuelto a estar en una de las 

primeras causas de baja, como en años anteriores, pese a que l as 

personas socias y  usuarias tienen l a posibilidad de solicitar una beca 

de ADACE CLM si tuvieran  problemas económicos, ya que no 

queremos que, por ese motivo, dejen de asistir a nuestros talleres . 
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Personas socias  afectadas       Familias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

Voluntariado       Equipo Profesional  

 

En ADACE CLM 

trabajamos personas 

para personas  
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Junta Directiva  

 

Continuando con las personas que trabajan y apoyan a 

ADACE CLM, no podemos dejar de reconocer a nuestra Junta 

Directiva, que  gestiona económica y administrativamente la 

Asociación y representa a ésta, dirigiendo las actividades sociales y 

fomentando lazos de colaboración con las Administraciones 

Públicas y otras entidades de objetivos afines.  

 

Nuestra Junta Directiva está formada por las siguientes 

personas : 

 

CARGO NOMBRE Y APELLIDOS 

Presidenta  Ana Cabellos Cano  

Vicepresidente  Juan Marqueño Martínez  

Tesorera Raquel González  Clement  

Secretaria  Ana Belén Seco  

Vocal de Almansa  Delirio Ulibela rrea López  

Vocal de Toledo  Ana Belén Seco  

Vocal de Talavera de la Reina  Begoña Granados Garvin  

Vocal de Albacete  Juan Marqueño Martínez  

Vocal de Ciudad Real  Luis Sánchez-Valdepeñas Pozuelo  

 

A fecha de 31 de diciembre de 20 23, quedan por cubrir las 

siguientes vacantes  de vocales: Guadalajara , Puertollano, Cuenca y 

Alcázar de San Juan.  
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ACTUACIONES PRESIDENCIA 

A lo largo del año 20 23, la Presidencia  de ADACE CLM ha 

realizado diferentes actividades de cara a sensibilizar a otras 

instituciones de la problemática del daño cerebral sobrevenido, así 

como actividades formativas y divulgativas de nuestra entidad.  El 

cuadro que sigue refleja dichas actividades:  

 

ACTIVIDADES INTERNAS NÚMERO 

Reuniones, Juntas y Asambleas con ADACE -CLM 4 

Reuniones de profesionales  21 

 

 

ACTIVIDADES EXTERNAS NÚMERO 

Jornadas  40 

Entrevistas con distintas administraciones  12 

Reuniones con profesionales externos  18 

Firma de convenios  2 

Entrevistas con medios de comunicación  7 

 

 

ACTIVIDADES EN COLABORACIÓN CON ENTIDADES DE 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
NÚMERO 

Patronatos FUNDACE CLM  y FCC 4 

Reuniones, Juntas y Asambleas FEDACE  17 

Reuniones , Juntas y Asambleas  CERMI CLM 11 

Reuniones con otras entidades de personas con 

discapacidad  
19 

Comisiones de trabajo  3 
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PARTICIPACIÓN PRESIDENCIA EN DIFERENTES ACTIVIDADES 

 

 

 

 

 
  
 
 

 

 

 
 
Reconocimiento a la Iniciativa Social   Celebración 20 Aniversario 

De la JCCM para ADACE CLM    CEADAC Madrid 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Congreso CERMIS Autonómicos   Convenio Mesa Tercer Sector 

 

 

 
          

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Participación Cocido Solidario   Encuentro Sanidad CLM 
Fundación ONCE 
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II  ÁREA DE PROGRAMAS 

 
Información, Orientación y Apoyo a Familias  
 

Å 396 personas  beneficiari as, frente a las  379 de 2021.  

Å Su objetivo : 

Å Atención, apoyo neuropsicológico y acompañamiento 

de los familiares de las personas con DCS desde el 

momento de la lesión . 

 

Atención Especializada en D CS. 

 

Nueve  Centros de Atención Directa (CAD s)  

 

¶ 1232 personas beneficiari as, 623 personas con DCS y  610 

familiares.  Un incremento del 11,6 % en personas beneficiarias.  

¶ Su objetivo : Atención especializada para personas con DCS y 

sus familias para la mejora de su calidad de vida.  

 

Programa de Voluntariado  

 

Å 101 personas voluntarias . 

Å Su objetivo es  captar y formar a nuestros voluntarios, así como 

la coordinación de su labor.  

 

Programa de Formación y Empleo  
 

Å 31 personas con DCS beneficiari as  

Å Su objetivo : Es la inserción  formativa y  laboral de personas con 

DCS. 

Å  
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Programa de Apoyo  Residencial: Vivienda tutelada en Albacete  
 

Å 5 personas con DCS han residido durante 20 23 en la vivienda.  

Å Objetivo : Entrenamiento en vida independiente de personas 

con DCS a través de la convivencia fuera del entorno familiar.  

 

Programa de  Sensibilización y Prevención Vial , Ictus  y de DCS  
 

Å 1036 personas b eneficiarios  totales del programa de  

Sensibilización y  Prevención , que han asistido a las charlas  de 

manera presencial.  

Å Consiste en la realización de charlas, jornadas, actividades, 

etc. , cuyo objetivo es la prevención de los accidentes de 

tráfico  y de ictus,  e incluyen el apoyo de una persona 

afectada de DCS  para contar en primera persona su 

experiencia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

III  CENTROS DE ATENCIÓN DIRECTA DE ADACE CLM 

 

Los Centros de Atención Directa son los lugares desde donde se 

llevan a cabo los programas de la Asociación, ya explicados en el 

punto anterior, al estar distribuidos por toda la comunidad 

autónoma y ser los lugares donde se concentra el personal de 

atención directa.  
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 Dentro del Programa de Centros, se desarrollan diferentes 

actuaciones de cara a conseguir su objetivo final: que las personas 

afectadas de DCS sean capaces de organizar sus actividades de la 

vida diaria (autocuidado, productividad y ocio) de una manera 

normalizada y con la mayor independencia posible.  En los Centros 

de Atención Directa  de ADACE CLM se trabaja en distintas áreas y , 

dentro de cada una de ellas,  a través de talleres  o tratamiento 

individualizado , donde las personas con DCS se integran, según sean 

los objetivos que se marquen en su itinerario individualizado.   

 

En 2023 se han desarrollado los siguientes talleres , con 597 

asistentes totales:  

 

ÁREAS DE TRABAJO Y TALLERES ADACE CLM 2022 TOTAL ASISTENTES 

ÁREA DE ESTIMULACIÓN SENSORIO - MOTORA 135 

Taller de Terapia Funcional 68 

Taller de Psicomotricidad 36 

Taller de Hidroterapia 26 

Taller de Realidad Virtual 1 

Taller de Hipoterapia 4 

ÁREA DE ESTIMULACIÓN PERCEPTIVO COGNITIVO 176 

Taller de Estimulación Cognitiva 160 

Taller de Lecto-Escritura  5 

Taller de Estimulación de Afasias 5 

Taller de Lectura Fácil 6 

ÁREA DE ESTIMULACIÓN PSICOSOCIAL 75 

Taller de Informática 18 

Taller de Comunicación 4 

Taller de Musicoterapia. 3 

Taller de Habilidades Sociales. 34 

Taller de Radio y Locución. 5 

Taller de Conoce-Arte 3 

Taller de creatividad 8 
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ÁREAS DE TRABAJO Y TALLERES ADACE CLM 2022 TOTAL ASISTENTES 

ÁREA DE AVD 33 

Taller de Manejo del Euro 4 

Taller de AIVD: "Creando Hogar" 16 

Taller de AIVD: "Moviéndonos en Comunidad" 13 

ÁREA DE FORMACIÓN 1 

Taller de Capacitación Cultural 1 

ÁREA DE CAPACITACIÓN SOCIAL COMUNITARIA 137 

Taller de Manualidades 24 

Taller de Pintura  10 

Taller de Actividades Recreativas 21 

Taller de Deportes. 5 

Taller Tertulia-Café 44 

Taller Video-Forum 9 

Taller de Senderismo Urbano 24 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taller de Terapia Funcional. C. Real 

 

 

Taller de Terapia Funcional.  

Talavera 

 

 

 

 

 

Taller de Psicomotricidad. Guadalajara.  
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Taller de Hidroterapia. Almansa  

 

 

 

 

     Taller de Estimulación Cognitiva. Cuenca.  

. 

 

 

 

 

Taller de Psicomotricidad. Alcázar. 

 

 

 

 

 

 

Taller de Lectura.  

Talavera de la Reina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taller de Estimulación Afasias. Almansa 
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Taller Informática. Cuenca       Taller de creatividad. Guadalajara. 
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

      Taller de Radio y Locución. Toledo 

Taller Habilidades Sociales Albacete 

        

       

   

 

 

 

 

 

Taller Creando Hogar. Toledo  Taller. Moviéndonos en comunidad. 
Guadalajara 
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  Taller Manejo del Euro. Talavera.  Taller Tertulia Café- Albacete. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taller de Actividades Recreativas.      Taller Manualidades. 

Almansa        Talavera  

        

 

 

 

 

 

 

Taller de Senderismo Urbano   Taller de Actividades Recreativas. 

Cuenca     Guadalajara 
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Además de las áreas anteriores y de los talleres grupales en cada 

CAD durante 20 23 se han realizado:  

 

 

27 Talleres 

puntuales durante el 
año, con 214 asistentes

111 Salidas de 

ocio, culturales y 
tiempo libre (con 725 
personas afectadas 

totales)

2814 Atenciones 

individualizadas a 
personas con DCS 

(300más que en 2022)

7 Grupos de apoyo 

neuropsicológico a 
personas con DCS (2 

más que en 2022)

699Atenciones 

individualizadas a las 
familias.  (20 más que en 

2022)

7Grupos de apoyo a 

familiares

24 itinerarios de 

inserción laborales 
realizados

580 demandas 

resueltas de 
Información y 

Asesoramiento (30 más 
que en 2022)

2494 
Seguimientos y  

evaluaciones de todos los 
casos atendidos

64 actuaciones de 

Difusión del DCS
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Como se puede apreciar, tenemos números muy favorables en 

muchos de nuestros servicios con respecto a los datos obtenidos en 

2022, por ello hay que destacar el esfuerzo que se ha realizado para 

seguir atendiendo a las personas con daño cerebral, principales 

protagonistas de ADACE CLM , con la mayor calidad posible.  

 

En cuanto a los  SERVICIOS DE FISIOTERAPIA Y LOGOPEDIA 

especializada para personas con DCS , se han  afianzado en los CAD 

en 20 23, con muy buenos resultados:   

 

 

 

 

 

 

 

FISIOTERAPIA Y LOGOPEDIA 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Logopedia Almansa             Fisioterapia en Ciudad Real. 

 

 

 

2807 Sesiones realizadas 

por los  y las Logopedas de 

ADACE CLM  

4102 Sesiones realizadas 

por los  y las Fisioterapeutas  

de ADACE CLM  

 



 

ADACE CLM Memoria general de actividades 20 23 20 

SALIDAS 

 

A lo largo de este añ o se han realizado 11 1 salidas desde los 9 

centros de atención directa de ADACE CLM y han asistido 725 

personas afectadas con DCS, superando a las 675 de 202 2. También 

han acompañado a las personas con DCS durante estas salidas, 2 98 

familiares, un número superior a los 259 familiares del año anterior.  

Suponemos que este aumento en la asistencia a las salidas 

durante 2023 ha sido debido a la normalización de la situación tras 

la alarma sanitaria por la COVID -19, y la relajación en las medidas 

de protección como consecuencia del control de la pandemia.  

 

 

 

 

 

 

 

Salida Exposición Symphony. Talavera   Viaje Bodegas Florentino y Alcalá de Jucar  

 

 

 

 

 

 

 

 

Viaje a Valdepeñas desde Ciudad Real      Salida a por setas. Zarzuela. Cuenca  
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Además, e ste año sí ha sido posible retomar la realización de 

nuestras Vacaciones, pues la situación respecto a la pandemia 

mejoró y las medidas de protección se fueron relajando hasta llegar 

a una normalidad que permitió hacer esta actividad tan 

demandada por las personas con DCS.  

 

òLas vacaciones adaptadas de ADACE CLMó son una de las 

actividades de ocio que más interés despierta entre las personas 

usuarias, ya que les permite salir de su rutina diaria y disfrutar en 

grupo de su tiempo de ocio. En la mayoría de los casos no van 

acompañadas de familiares, lo que supone un mayor sentimiento de 

autonomía y confianza en sí mismas. Para otros casos, 

principalmente parejas en los que una de las dos personas está 

gravemente afectada de DCS, permite que ambas puedan disfrutar 

de unas merecidas vacaciones, ya que cuentan con el apoyo de 

profesionales, monitoras y personas voluntarias, y en muchos casos 

supone la única posibilidad para poder ir de vacaciones.  

 

Las vacaciones también permiten que la persona que ejerce 

como cuidadora principal descanse de su tarea de cuidar y pueda 

dedicarse tiempo para sí misma, recuperando vitalidad, y aliviando 

el cansancio y el desgaste físico y psicológico que conlleva esta 

labor.  

 

Este año 2023 ADACE CLM ha realizado las vacaciones en 

Oropesa del Mar, en Castellón, desde el 12 a 17 de junio, alojándose 

las personas en un hotel adaptado.  
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El grupo de usuarios que disfrutó de estas vacaciones estuvo 

formado por 26 personas con DCS y por 14 familiares. Estuvieron 

acompañados de 7 profesionales y de 1 voluntario.  

 

Entre las actividades que realizaron durante las vacaciones 

estuvieron:  

Å Visita al Oceanografic: se realiz· visita guiada a los acuarios de 

tiburones y mantas, en la cual nos explicaron la diversa variedad de 

especies, que tienen, cómo se alimentan etc., además de poder 

tocar dientes, diferentes muestras de sus huevos, etc. Acabando la 

visita, con el espectáculo del delfinario y visitando a las belugas y 

pingüinos.  

ÅVisita a Valencia y Museo Fallero: en la cual, tanto los usuarios 

cómo familias pudieron disfrutar bastante.  

ÅVisita al Museo Hist·rico de Oropesa del Mar y Aperitivo: la visita 

fue muy didáctica, con diversos vídeos y gafas de realidad virtual, 

para después de la visita irnos a la Plaza Mayor a realizar una tertulia -

café.  

ÅRespiro familiar: propusimos una tarde respiro para las familias, 

en la que la mayoría optó por irse a la playa o visitar la zona 

comercial y en la que las personas usuarias disfrutaron al máximo en 

la piscina y con diversos juegos de mesa.  

ÅTrenecito por Oropesa: el ¼ltimo d²a del viaje, decidimos 

contratar un tren, que hacía una ruta de una hora, por todo 

Oropesa.  
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ATENCIONES INDIVIDUALIZADAS 

 

Los datos obtenidos en 202 3, desglosados por profesionales, han 

sido los siguientes:  

Profesional que realiza la atención individual a 

personas con DCS 

Número de sesiones 

Terapeutas Ocupacionales 1207 

Neuropsicólogas 1145 (300 más que en 2022)  

Trabajadoras sociales 356 

Monitoras 106 

 

Esta atención individualizada se ha realizado  prioritariamente  de 

manera presencial , aunque se ha mantenido de manera  

telemática, para aquellas personas que lo demandaban o por la 

necesidad surgida.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TS. Cuenca       T.O. Alcázar San Juan  

 

 

 

   

 

 

 

 
Neuropsicóloga Guadalajara      T.S. Almansa 
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Distribución por provincias de nuestros centros de atención  

 

PROVINCIA DE ALBACETE 

En la provincia de Albacete durante 20 22 se ha atendido a un 

total de 375 personas  de 15 municipios . Esta atención se lleva a 

cabo en los siguientes CAD:  

 

1. CAD DE ALBACETE 

Responsable: Llanos Marcilla (N europsicóloga)  

C/ Pedro Coca , 5 

02004 ð Albacete  

Tlf. 967 558 910 ð 618 329 628 

albacete@adaceclm.org  

2. CAD DE ALMANSA 

Responsable: Ana Belén Veliz Bautista ( Terapeuta Ocupacional)  

C/Hellín n.1  

02640 ð Almansa (Albacete)  

Tlf. 628 26 84 33  

almansa@adaceclm.org  

En la Provincia de Albacete , ADACE CLM participa  en los siguientes 

órganos locales:  

- Consejo de la  Discapacidad Local de Almansa  

- Foro de Participación Ciudadana de Almansa  

- Consejo de Accesibilidad de Almansa  

- Mesa Local de empleo de Almansa  

- Consejo Municipal de la Discapacidad de Albacete  

- Participación anual en la Feria como entidad social.  

 

mailto:adacealbacete@yahoo.es
mailto:adacealmansa@yahoo.es
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PROVINCIA DE TOLEDO 

En la provincia de Toledo se atiende a un total de  356 personas  

de un total de 53 municipios . Esta atención se lleva a cabo en los 

siguientes CAD:  

 

1. CAD DE TOLEDO 

Responsable: María Rodríguez Sánchez ð Beato (Terapeuta 

Ocupacional)  

Avda. General Villalba, s/n ð Chalet nº 6  

45004 ð Toledo  

Tlf. 925 256 031 ð 628 268 434 

toledo@adaceclm.org  

2. CAD DE TALAVERA DE LA REINA 

Responsable: Irene Palencia  (Terapeuta Ocupacional)  

Avda. Pío XII, 13 ð Bajo ð Izada.  

45600 ð Talavera de la Reina (Toledo)  

Tlf. 628 268 435 ð 628 268 435 

talavera@adaceclm.org  

 

En la Provincia de Toledo, ADACE CLM durante 20 22 ha participado 

en los siguientes órganos locales:  

- Consejo Local de Accesibilidad de Talavera de la Reina  

- Consejo local de accesibilidad en Toledo.  

- Pacto por la  Inclusión del Ayuntamiento de Toledo . 

 

 

 

 

 

mailto:adacetoledo@yahoo.es
mailto:talavera_adace@yahoo.es
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PROVINCIA DE CIUDAD REAL 

En la provincia de Ciudad Real se atiende a un total de 181 

personas  de un total de 23 municipios . Esta atención se lleva a cabo  

en los siguientes CAD:  

 

1. CAD DE ALCÁZAR DE SAN JUAN 

Responsable: Inmaculada Terriza (Terapeuta O cupacional)  

C/ Libertad 38.  

13600 ð Alcázar de San Juan (Ciudad Real)  

Tlf. 926 546 461 - 619 312 663 

alcazardesanjuan@adaceclm.org  

2. CAD DE CIUDAD REAL 

Responsable: Primitiva González Vaquero (Neuropsicóloga)  

Avda. de la Fuensanta, 69  

13004 ð Ciudad Real  

Tlf. 926 250 188 ð 618 121 331 

ciudadreal@adaceclm.org  

3. CAD DE PUERTOLLANO 

Responsable: Carm en Sánchez  (Trabajadora Social)  

C/ Reina Sofía, 2  

13500 ð Puertollano (Ciudad Real)  

Tlf: 618 121131 

puertollano@adaceclm.org  

 

En la Provincia de Ciudad Real, ADACE CLM durante 20 23 ha 

participado en l os siguientes órganos  locales:  

- Patronato Municipal de Discapacidad de Ciudad Real.  

- Consejo Municipal de Personas con Discapacidad de 

Alcázar de San Juan.  

mailto:adaceclm_alcazar@yahoo.es
mailto:ciudadreal@adaceclm.org
mailto:puertollano@adaceclm.org
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- Plenos del Ayuntamiento de Alcázar de San Juan para 

adoptar medidas para las personas con discapacidad.  

- Consejo Municipal de Personas con Discapacidad de 

Puertollano.  

 

PROVINCIA DE CUENCA 

En la provincia de Cuenca se atiende a un total de 130 personas  

de un total de 12 municipios . Esta atención se lleva a cabo en el  

CAD de Cuenca, situado en la siguiente dirección:  

 

1. CAD DE CUENCA 

Responsable: Lucía Espinosa (Terapeuta Ocupacional)  

Avda. República Argentina, 27  

16002 ð Cuenca  

Tlf. 969 223 685 - 618 329 561 

cuenca@adaceclm.org  

 

En la Provincia de Cuenca, ADACE CLM durante 20 22 ha 

participado en l os siguientes órganos locales:  

- FÓRUM de la Discapacidad  

- Consejo de Integración del Ayuntamiento de Cuenca.  

 

PROVINCIA DE GUADALAJARA 

En la provincia de Guadalajara se atiende a un total de 191 

personas  de un total de  24 municipios . Esta atención se lleva a cabo 

en el CAD de Guadalajara, situado en la siguiente dirección.  

 

 

mailto:adacecuenca@yahoo.es
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1. CAD DE GUADALAJARA 

Responsable: Jimena S olan o (Terapeuta Ocupacional)  

C/ Paseo de la Estación, 2  

19004 ð Guadalajara  

Tlf. 949 219 375 -  696 097 179 

guadalajara@adaceclm.org   

 

En Gua dalajara, ADACE CLM forma parte del Consejo local de 

Accesibilidad  y del Consejo  de Diversidad y participa anualmente 

en la Feria de Asociaciones.  

 

IV  ACTUACIONES GENERALES DE ADACE CLM 

 

La Asociación , a nivel general y regional, organiza diferentes 

actividades que tienen como público objetivo a tod as nuestras 

personas asociadas y en  muchos cas os, a la población en general. 

Son actividades básicamente lúdicas  con carácter terapéutico , 

salvo las Asambleas, a las que también se le s intenta dar un toque 

especial, realizando tras la reunión  una comida de 

confraternización .  

 

Asamblea s General es 

 

En 2023 se ha celebrado una Asamblea General , el 07 de junio  

en C uenca  dirigida a todos los socios: colaboradores, personas 

afectada s y familiares, y donde se comentan las distintas 

actuaciones realizadas, nuevos convenios firmados, atención a 

problemas o propuestas planteados por los socios, y se diseñan 

posibles actuaciones futuras . 

mailto:guadalajara@adaceclm.org
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Celebración del Día del Daño Cerebral  

 

El día 26 de octubre, es el día nacional del Daño Cerebral 

Sobrevenido y durante ese día y en la semana en torno a ese día, se 

realizan distintas actuaciones para difundir y sensibilizar a la 

población sobre este tipo de discapacidad.  

Habitualmente nuestras personas socias, tanto personas 

afectadas, familiares como personas colaborador as, participan en 

las distintas actuaciones realizadas para tal ocasión, como son:  

¶ Mesas informativas y postulación.  

¶ Reparto de folletos y marca páginas.  

¶ Actos institucionales.  

¶ Lectura del Manifiesto.  

¶ Asistencia a las charlas formativas sobre DCS.  

¶ Difusión en los medios de comunicación.  

¶ Colocación de carteles publicitarios de las actividades 

para el Día del DCS.  

¶ Circuito de sensibilizaci·n, etcé 
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II PREMIOS ADACE CLM 

 

El mismo día 26 de octubre por la tarde, día nacional del daño 

cerebral sobrevenido, se llevaron a cabo los II Premios ADACE CLM, 

acto central de la programación de actividades por el 

#DíaDañoCerebral.  

 

Un evento que tuvo lugar en el Antiguo Gran Casino de 

Ciudad Real y supuso el colofón a una variada programación de 

actos, cerca de 40, organizados desde los diferentes centros con los 

que ADACE CLM cuenta en toda Castilla -La Mancha.  

 

Al acto asistieron, entre otras autoridades, el vicepresidente 2º 

de la Junta de Comunidades, José Manuel Caballero; el alcalde de 

Ciudad Real, Francisco Cañizares; el gerente del SESCAM, Alberto 

Jara; el alcalde de Puertollano, Miguel Ángel Ruiz; el viceconsejero 

de Relaciones Institucionales, Javier Vicario; el director general de 

Discapacidad, Francisco José Armenta; la vicepresidenta 6ª de la 

Diputación de Ciudad Real, Encarnación Medina; y la presidenta del 

CERMI regional, Cristina Gómez.  

 

Además, se dieron cita numerosas personas usuarias y familias, 

así como un nutrido grupo de personas amigas y colaboradoras en 

esta larga trayectoria.  

 

En su segunda edición, el premio Carmen Cabellos recayó en 

Nemesio de Lara por su dilatada trayectoria de apoyo al 

Movimiento Asociativo de la Discapacidad. El año pasado este 

galardón fue a parar a Fernando Lamata.  
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Por su parte, los hospitales de Ciudad Real y Puertollano 

recibieron el galardón a la institución comprometida por ser los 

primeros de la región en haber acogido el Programa de 

Información, Orientación y Apoyo a Familias en Hospitales de 

ADACE CLM, mientras que la Fundación Carmen Arias de 

Socuéllamos se alzó con el premio a la entidad privada.  

El espacio ôLa Otra Noticiaõ que se emite los lunes en Radio 

Castilla -La Mancha con la colaboración del CERMI CLM obtuvo el 

premio al medio de comunicación. Agustín Merino, Alfredo Linde y 

Luis Juan Camacho, usuarios de ADACE CLM, fueron reconocidos 

con el galardón a la persona socia comprometida; y Mar León 

Cañizares por su labor de voluntariado.  

Además, en la gala se rindió un homenaje a Miguel Pereyra 

Etcheverría, cofundador de ADACE CLM y FUNDACE CLM, fallecido 

a comienzos de este año.  

 

El evento fue transmitido en directo y puede verse en canal de 

YouTube de la Asociación, conducido por David Centellas, 

periodista de Castilla -La Mancha Media, y con la actuación musical 

de la pianista Noelia González.  

        

https://www.youtube.com/watch?v=8_4yH9hHlT8&t=31s  

 

 

 

  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8_4yH9hHlT8&t=31s
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òXI QUEDADA MOTERA SOLIDARIAó 

 

Este año se pudo celebrar nuevamente la Quedada Motera 

Solidaria en el Municipio de Argés (Toledo), en las instalaciones de 

nuestra Asociación, el día 21 de octubre, con gran participación.  

Durante la Quedada Motera, se realiza una gran labor de 

prevención a personas que montan en moto, pues pueden convivir 

en primera persona con personas afectadas por DCS por TCE por 

accidentes de moto y familiares.  
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También sirve para realizar sensibilización, pues se desarrolla 

una ruta motera, que este año nos ha llevado a visitar la Hípica de 

Toledo, en esta ruta, moteros voluntarios llevan como compañeros a 

personas con DCS que antes montaban en moto y actualmente y 

debido a su discapacidad sobrevenida, ya no pueden hacerlo.  

 

Como en la última edición de esta cita, se realizaron un 

mercadillo solidario, se instalaron mesas informativas, tuvimos un 

castillo hinchable y juegos para los más pequeños, un circuito de 

accesibilidad y una comida de convivencia.  
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LECTURAS DE MANIFIESTOS Y ACTOS INSTITUCIONALES 

  

Durante el 202 3, se han retomado todas las acciones 

presenciales, puesto que se ha recuperado la normalidad tras la 

situación de Pandemia vivida desde el año 2020.  

Estas acciones sirven para visibilizar a nuestro colectivo y 

sensibilizar a la sociedad sobre este tipo de discapacidad durante 

ese día.  
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Se han realizado lecturas del manifiesto del Día del DCS de 

manera presencial por toda la geografía castellanomanchega, a 

dichos actos asistieron representantes de las corporaciones locales 

de las respectivas ciudades.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ayuntamiento Albacete      Ayuntamiento Toledo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Talavera de la Reina.      Ayuntamiento Almansa  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ayuntamiento de Ciudad Real      Puertollano  
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También se instalaron mesas informativas y lugares de 

cuestación:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mesa informativa en Cuenca    Mesa informativa en Guadalajara  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mesa informativa Almansa                                   Mesa informativa en Puertollano  

 

 

 

ILUMINACIÓN DE EDIFICIOS 

 

Esta actividad consiste en iluminar edificios representativos de 

las ciudades en las que tenemos centros de atención directa y tiene 

el objetivo de sensibilizar y concienciar a la sociedad sobre el DCS, 

que para ellos es una discapacidad invisible, puesto que la sociedad 

conoce a los afectados por las causas que provocan el DCS, pero 

no las consecuencias que es lo realmente discapacitante.  
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En Toledo se iluminaron el puente de Alcántara; en Talavera 

de la Reina Los Puentes del Parque de la Virgen del Prado; en 

Guadalajara el Ayuntamiento y la delegación de Bienestar Social; 

en Cuenca la Torre Mangana, el edificio IBERIA y la Diputación 

Provincial; en Ciudad Real el Ayuntamiento y la Diputación 

Provincial; en Alcázar de San Juan, el Ayuntamiento y los Molinos de 

viento del Cerro; en Puertollano el monumento al Minero y el Hospital 

de Santa Bárbara; en Albacete el Ayuntamiento, la Puerta de 

Hierros, Plaza de Toros y la Diputación Provincial y el Museo de la 

Cuchillería; en Almansa, el Templete de los Reyes Católicos.  

 

 

 

 

 

 

Ayuntamiento de Albacete    Templete de Almansa  

 

 

 

 

 

 

Puentes  Talavera de la Reina    Diputación de Ciudad Real  

 

 

 

 

 

Diputación provincial. Cuenca    Ayuntamiento. Guadalajara  
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Puente de Alcántara. Toledo   Monumento al Minero Puertollano.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Molinos de Alcázar de San Juan    

 

RESTO DE ACTIVIDADES 

 

Entre el resto de las actividades, destacamos la exposición de 

pinturas y esculturas organizada desde el Centro de Atención 

Directa de ADACE CLM en Ciudad Real con trabajos de personas 

usuarias de la entidad en sus tres centros de la provincia, y que se 

expuso durante varios días en el patio central del Antiguo Gran 

Casino.  

 

También dentro de la amplia programación de actividades, se 

realizaron charlas de sensibilización sobre el DCS y charlas de 

prevención del ictus y traumatismos craneoencefálicos y como 

novedad, personas usuarias de ADACE CLM hicieron el saque de 

honor en dos partidos de fútbol que el Club Deportivo Guadalajara y 

la Unión Balompédica Conquense disputaron el domingo 22 en sus 
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respectivos estadios.   

Dejamos aquí los carteles en los que se puede ver todas las 

actividades que se realizaron en torno a este día en los diferentes 

lugares en los que ADACE CLM está presente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante ese día también ADACE CLM acudió a diversos 

medios de comunicación, para explicar qué es el Daño Cerebral 

Sobrevenido y la situación de las personas con esta discapacidad 

en Castilla La Mancha y en España . 

 

 

 
Entrevista SER Talavera 
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Entrevista en CMMedia     Entrevista en La otra mirada . Programa de Radio  

 

         

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS  

 

 

Cuando se realizan eventos en los que es importante la 

participación del movimiento asociativo, consideramos que 

debemos estar apoyando y participando activamente en los 

mismos. Además, de ser generadores de eventos propios.  

Durante 2023, al haberse normalizado un poco la situación 

generada por la COVID -19, hemos podido participar en eventos a lo 

largo de toda la geografía de la región de manera presencial. En 

total se ha participado en 121 eventos, el doble que los que se 

participó en 2022  

 

Tenemos que destacar como eventos más importantes que se 

han realizado este año:  

 

 òExposici·n La realidad Imaginadaó En Chiloeches (Guadalajara) 

 

Durante el mes de mayo de 2023, se realizó una muestra abierta 

al p¼blico en el Centro Cultural òVicente Albert Cu¶ató de 
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Chiloeches, organizada por la Asociación de Fotógrafos de 

Naturaleza de Madrid (FONAMAD), imágenes de naturaleza que 

reflejan aspectos del día a día de las personas con daño cerebral y 

sus familias. Colaboró también con nosotros el Ayuntamiento de 

Chiloeches para ceder el espacio que acogió la exposición.  

 

La muestra contenía 30 de las 90 fotografías del proyecto 

fotográfico anual de esta Asociación, llamado ExpoNature 2022, 

elaborado con la colaboración de la Asociación de Daño Cerebral 

Sobrevenido de Castilla -La Mancha (ADACE CLM) gracias a las 

gestiones una usuaria de nuestra entidad en Guadalajara y vecina 

de Chiloeches.  

 

Las imágenes de la exposición estaban englobadas en 

diferentes ep²grafes como òSupervivenciaó, òMetamorfosisó, 

òAmaneceresó o òPaisajes de esperanzaó, y en algunas de ellas se 

incluyen textos escritos por usuarios de ADACE CLM expresando qué 

sentimientos les han causado dichas fotografías. La muestra también 

contenía tablillas informativas sobre qué es el daño cerebral y cómo 

afecta a las personas que lo sufren y sus familias, para visibilizar este 

tipo de discapacidad y a su colectivo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ADACE CLM Memoria general de actividades 20 23 43 

 

òT·mate un Caf® por el DCSó Caf® Solidario organizado en Albacete 

a beneficio de ADACE CLM  

 

Este evento fue promovido por Antonio López, gerente de la 

empresa Rep&Ser y sus hermanos y consistió en la venta de café en 

el estand de su empresa en el Recinto Ferial de Albacete durante la 

Feria de esta localidad y la venta de café en varios establecimientos 

de la provincia adheridos a la iniciativa y donando la recaudación 

de la venta de cafés a nuestra asociación para destinarlo a los 

proyectos y programas que desarrollamos.  

 

Una iniciativa que sirvió para reclamar una mayor atención a las 

familias de personas hospitalizadas afectadas por daño cerebral, 

ayudando a paliar la situación de desamparo que afrontan en los 

primeros momentos.  

 

ADACE CLM se sumó desde el primer momento al proyecto, ya 

que esta demanda coincide con la de la Asociación dirigida a que 

los hospitales de la región cuenten con nuestro Programa de 

Información, Orientación y Apoyo a familias, operativo actualmente 

en Ciudad Real y Puertollano, con el que damos respuesta a una de 

las principales demandas que plantean las familias: disponer de una 

mayor atención y apoyo de carácter social durante la estancia 

hospitalaria.  

 

El Café Solidario en la Feria resultó todo un éxito de 

participación. Centenares de personas pasaron por el estand de 

Cafés Camali para contribuir con su consumición, entre ellos el 
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alcalde de Albacete Manuel Serrano López acompañado por parte 

de su equipo municipal; Juani García diputada provincial de 

Servicios Sociales y Antonia Coloma, delegada provincial de la 

Consejería de Bienestar Social.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gala Benéfica a favor de ADACE CLM organizada por Mediolanum 

en Almansa  

 

Evento benéfico organizado por Mediolanum Aproxima, el 

proyecto solidario de Banco Mediolanum, que se celebró el sábado 

11 de noviembre en el Teatro Regio de Almansa.  

La gala contó con la actuación musical de Miguel Ángel Aliaga, 

acompañado al piano por Carlos Mansa; el arte del grupo de danza 

de la Universidad Popular de Almansa dirigido por Llanos Ortiz, y el 

humor del monologuista Jesús Arenas.  

Un evento que también contó con el respaldo del Ayuntamiento 

de Almansa que quiso acompañarnos en el acto, en la persona de 

su alcaldesa, Pilar Callado, acompañada por varios concejales del 

Gobierno municipal, así como por representantes del Grupo 

Municipal Popular en el Consistorio que también acudieron a la 

Gala.  
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VII Carrera Solidaria San Eugenio en Argés (Toledo) a beneficio de 

ADACE CLM 

 

Cerca de 600 atletas de todas las edades participaron en la 

tarde -noche del sábado 25 de noviembre en esta prueba deportiva, 

un evento consolidado en el calendario de carreras de la provincia 

de Toledo, organizado por el Ayuntamiento de Argés y con el apoyo 

de 35 empresas colaboradoras.  

 

La prueba arrancó con la celebración de diversas pruebas 

infantiles con distancias en función de la edad de los participantes, 

posteriormente tuvo lugar la carrera absoluta, con un recorrido de 5 

kilómetros, en un circuito que recorrió parte de la localidad y cuya 

salida y meta estaban situadas en la Plaza del Ayuntamiento.  

 

El Ayuntamiento de Argés nos eligió como entidad beneficiaria 

de la recaudación, ya que nuestra sede central se encuentra 

ubicada en dicha localidad y son conocedores del trabajo que 

realizamos. Este evento sirvió para concienciar a la población sobre 

el daño cerebral, una discapacidad muy desconocida que afecta 

en la región a 20.000 personas.  
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Toda la Corporación Municipal de Argés se volcó en esta 

iniciativa, colaborando en la entrega de camisetas y una magnífica 

bolsa del corredor para cada participante en la prueba absoluta. 

También hay que destacar la colaboración de la Policía Local, 

voluntarios tanto del propio Ayuntamiento como de Protección Civil 

y de ADACE CLM, así como el trabajo de Iván Galán, director 

técnico y deportivo de la carrera.  
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EVENTOS DESTACADOS DONDE HA PARTICIPADO ADACE CLM 

Nombre del evento Entidad Organizadora 

Marcha por la Igualdad 
Consejo Municipal de la Discapacidad de 

Albacete  

Feria de Albacete Ayuntamiento de Albacete 

{ŜƳŀƴŀ ŘŜ ƭŀ 5ƛǎŎŀǇŀŎƛŘŀŘΥ aŀǊŎƘŀΣ DŀƭŀΧ 
Consejo Municipal de la Discapacidad de 

Albacete 

Circuito Sensibilización y deporte adaptado Metasport Almansa 

Día de la Discapacidad Consejo de la Discapacidad Almansa 

II Jornada de la Moda Inclusiva y Gran Desfile 
Pasarela Madrid y Ayuntamiento Ciudad 

Real. 

Día de la mujer Puertollano ά/ƛǳŘŀŘ !ŎŎŜǎƛōƭŜέ ȅ /ŜƴǘǊƻ ŘŜ ƭŀ ƳǳƧŜǊ 

Jornadas de voluntariado en la Universidad Universidad de Castilla La Mancha. Cuenca 

Encuentro con entidades sociosanitarias Equipo de gobierno regional de Cuenca 

Premios Populares Nueva Alcarria Nueva Alcarria (periódico de Guadalajara) 

VII Feria de las Asociaciones.  Ayuntamiento de Guadalajara 

Mercadillo solidario Día de las personas con 
Discapacidad 

Consejería de Bienestar Social en 
Guadalajara 

XXX Aniversario Centro Cultural Ibercaja, Guadalajara Centro Ibercaja, Guadalajara 

VIII Carrera Mondejana en favor de ADACE CLM Ayuntamiento de Mondéjar 

Presentación Plan de Humanización. Hospital de 
Puertollano 

Gerencia Hospital de Puertollano /Ayto. 
de Puertollano 

Ballet ά5iferentemente igualesέ Asociación Ballet Talavera de la Reina 

Mapeo colaborativo por el casco de la ciudad Fundación PILARES (Talavera de la R) 

Reunión con médicos intensivistas de UCI Hospital 
Universitario 

SESCAM Y ADACE CLM 

Encuentro en la plaza del Ayuntamiento Toledo junto a 
otras entidades del sector reivindicando la elección de 

ƭŀ άȄέ Ŝƴ Ŝƭ LwtCΦ 
CERMI CLM  

Mercadillo solidario FUNCAVE 
 

Fundación Virgen de la Caridad Illescas 
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Marcha Igualdad en Albacete.    II Jornada Moda inclusiva. Ciudad Real  

día de la discapacidad  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Jornada deporte adaptado. Almansa             Carrera Mondejana Solidaria. Guadalajara  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
Acto en Toledo. òX Solidariaó    Mercadillo Solidario FUNCAVE Illescas  

CERMI CLM 
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ACUERDOS DE COLABORACIÓN DE ADACE CLM  

 

En nuestro entorno de trabajo existen otras entidades que 

también realizan una gran labor en sus respectivos campos y con las 

que ADACE CLM realiza colaboraciones, bien sea de carácter 

puntual o más duradero.  

 

Pese a la situación de emergencia sanitaria, durante 202 3 se 

han mantenido 1 48 colaboraciones, siendo 35 nuevas y 

manteniendo 113 antiguas.   

 

 

Estas colaboraciones sirven para realizar convenios de 

colaboración entre las entidades como para la integración de 

alumnos de prácticas en nuestros centros, cesiones de espacios 

para realizar determinadas actividades, solicitudes para poner en 

marcha el transporte adaptado, o acuerdos verbales para 

colaborar en estudios de investigación, entre otras, que nos permiten 

atender mejor a las personas usuarias y apoyar a otras entidades en 

la mejora de sus actividades. Así, gracias a estas colaboraciones de 

entidades tanto públicas como privadas y el trabajo de los 

voluntarios, podemos llevar a cabo nuestra  labor: apoyar a las 

personas con DCS y sus familias.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Reunión con T.S. de servicios sociales de zona       Convenio Fundación Pilares. Talavera  

Guadalajara  

 


