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I ¿Quién somos ADACE CLM? 
 

Desde los inicios de ADACE CLM, cada año nos hemos ido 

afianzando como una entidad de referencia en Castilla – La 

Mancha. Formamos parte de diferentes Comisiones de CERMI CLM, 

de FEDACE, Grupos de trabajo… en muchas de ellas liderando, junto 

con otras entidades. También y debido a nuestra experiencia, nos 

piden impartir diferentes ponencias en Universidades, Colegios 

Oficiales, Asociaciones, etc.  

 

Destacar, que, aunque durante este año 2022 la situación 

sociosanitaria debido a la COVID-19 mejoró y se fueron relajando las 

medidas a mediados de año, ha seguido siendo un año complejo 

para las entidades como la nuestra, dedicadas a la atención de 

personas con discapacidad, pues las personas tenían mucho miedo 

y desconfianza a ser atendidos de manera presencial. 

 

Por ello, nuestro equipo de profesionales ha seguido trabajando 

para atender a todas las personas con Daño Cerebral Sobrevenido 

que habitualmente acuden a nuestros servicios en todos los centros 

de atención directa de la región y a sus familias, tanto de manera 

presencial, como telemática y manteniendo atención domiciliaria. 

 

Para la atención presencial, grupal e individual, en nuestros 

recursos, se han tenido en cuenta todas las medidas de protección, 

tanto para profesionales como para personas usuarias, utilizando los 

Equipos de protección Personal Individual pertinentes. También se 

han tenido en cuenta los porcentajes de aforo y ocupación que nos 
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han ido marcando desde el gobierno según normativa de seguridad 

sanitaria y según el momento que nos hemos ido encontrando. 

 

Esta situación ha puesto en el punto de mira a las personas con 

daño Cerebral Sobrevenido como uno de los colectivos más 

vulnerables ante esta realidad, puesto que muchas de las personas 

con DCS son personas mayores y con una patología previa. 

 

ADACE CLM ha realizado un gran esfuerzo siendo capaz de 

adaptarse y ser flexible, poniendo en el centro de nuestra atención y 

como prioridad, la situación de las personas con daño cerebral 

sobrevenido y ha continuado con los proyectos, para que el 

colectivo al que atendemos mantuviese su neurorehabilitación, su 

apoyo, su orientación…en ADACE CLM no queríamos que las 

personas que forman parte de nuestra entidad se sintieran solas y 

más vulnerable. 

 

Por otro lado, y como hemos hecho habitualmente a lo largo de 

nuestra historia, durante 2022, hemos tenido una participación muy 

activa en diversas entidades:  
 
o En primer lugar, y desde este año 2022, ADACE CLM ostenta la 

Vicepresidencia de FEDACE (Federación Española de Daño 

Cerebral Adquirido). 

 
o Somos miembros del CERMI CLM, donde participamos desde 

su Secretaría General, manteniendo una colaboración muy activa 

y formando parte de las comisiones de trabajo en todos los 

ámbitos sociales.  
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o Colaboramos estrechamente con FUNDACE CLM (Fundación 

Tutelar de Daño Cerebral de Castilla La Mancha) que apoya con 

su equipo técnico y da asesoramiento a los asociados de ADACE 

CLM en temas jurídicos.  

 
o Formamos parte del patronato de la reciente FCC (Fundación 

Carmen Cabellos), entidad dedicada a la integración 

sociolaboral de personas con daño cerebral sobrevenido, con la 

que colaboramos y realizamos actividades conjuntas para 

mejorar la calidad de vida de nuestro colectivo y fomentar su 

autonomía mediante la recuperación de la esfera formativo 

laboral de las personas con DCS atendidas por ADACE CLM 

o Además, mantenemos vigente el certificado de Calidad con 

el Sello de Excelencia en la Gestión 200 +, que tenemos 

concedido desde 2010, siguiendo de esta manera con la 

actualización de nuestro compromiso con la Calidad y que 

renovamos en octubre de 2022. 
  

Todo esto, es gracias a las personas que forman parte de la 

asociación, las que trabajan en ella, las que realizan labores de 

voluntariado, los que reciben la atención, las personas socias, etc.  

 

Queremos mostraros quiénes formamos ADACE CLM y como, 

poco a poco, vamos consiguiendo nuestro crecimiento en el 

personal de atención directa y de administración, lo que redunda 

en un mayor beneficio para nuestras personas usuarias. 
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Personas trabajadoras 

 
 Evolución de plantilla a tres años. 

 
Año Nº de personas trabajadoras 
2020 32 
2021 37 
2022 37 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Personas Voluntarias 

 

 Evolución del voluntariado en periodo de tres años. 
 

Año      Nº de personas voluntarias 
2020 110 
2021 82 
2022 92 
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Personas socias afectadas      Familias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voluntariado      Equipo Profesional 

 

 

 

En ADACE CLM 
trabajamos personas 
para personas 
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Personas Asociadas 

 

Y como parte fundamental de ADACE CLM, tenemos nuestras 

personas socias, que, ya sean personas afectadas, familiares o 

personas colaboradoras, aportan su entusiasmo y ofrecen 

colaboración para que esta entidad pueda seguir trabajando en la 

mejora de la calidad de vida de las personas con daño cerebral 

sobrevenido de Castilla – La Mancha y sus familias. 

 

La progresión de nuestras personas asociadas a lo largo de los 

años 2020 a 2022 es la siguiente: 

 
 

Hay que destacar, que durante 2022 ha existido un gran 

aumento de personas asociadas, aunque también ha habido un 

número de bajas de personas afectadas, exactamente 49, diez 

menos que en 2021, dato favorable. Aun así, creemos interesante 

hacer un pequeño análisis del motivo de esas bajas: 

Socios Totales
2020: 1040
2021: 1087
2022: 1165

Personas con Daño Cerebral
2020: 495
2021: 515 
2022: 560

Familiares
2020: 479
2021: 495
2022: 544

Colaboradores
2020: 64
2021: 77
2022: 61 
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Según los datos del gráfico anterior, el motivo “Otros”, es la 

principal causa de las bajas, seguido del motivo por causas 

“Económicas” seguido de la causa de “Fallecimiento”. El motivo 

económico ha vuelto a estar en una de las primeras causas de baja, 

como en años anteriores, pese a que los usuarios tienen la 

posibilidad de solicitar una beca de ADACE CLM para personas que 

tienen problemas económicos, ya que no queremos que, por ese 

motivo, dejen de asistir a nuestros talleres. 

 

Junta Directiva 

 

Continuando con las personas que trabajan y apoyan a 

ADACE CLM, no podemos dejar de poner a nuestra Junta Directiva, 

que gestiona económica y administrativamente la Asociación y 

representa a ésta, dirigiendo las actividades sociales y fomentando 

10%

8%

6%
2%

0%

6%

13%

6%0%

49%

Nª de personas afectadas

FALLECMTO. CAMBIO DOM
EMPEORAMTO. NO RECIBE SERVICIOS
PROBLEMA DE TRANSPORTE BAJA DE OFICIO
MOTIVOS ECONÓMICOS INGRESO CENTRO RESIDENCIA
ADACE NO RESPONDE A SUS EXPECTAT. OTROS
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lazos de colaboración con las Administraciones Públicas y otras 

entidades de objetivos afines. 

 

Nuestra Junta Directiva está formada por las siguientes 

personas: 

 

CARGO NOMBRE Y APELLIDOS 

Presidenta Ana Cabellos Cano 

Vicepresidente Juan Marqueño Martínez 

Tesorera Raquel González Clement 

Secretaria Ana Belén Seco 

Vocal de Almansa Delirio Ulibelarrea López 

Vocal de Toledo Ana Belén Seco 

Vocal de Talavera de la Reina Begoña Granados Garvin 

Vocal de Albacete Juan Marqueño Martínez 

Vocal de Ciudad Real Luis Sánchez-Valdepeñas Pozuelo 

 

A fecha de 31 de diciembre de 2022, quedan por cubrir las 

siguientes vacantes de vocales: Guadalajara, Puertollano, Cuenca y 

Alcázar de San Juan. 

 

 

 

 

 

 

 

    Asamblea de ADACE CLM 
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ACTUACIONES PRESIDENCIA 

A lo largo del año 2022, la Presidencia de ADACE CLM ha 

realizado diferentes actividades de cara a sensibilizar a otras 

instituciones de la problemática del daño cerebral sobrevenido, así 

como actividades formativas y divulgativas de nuestra entidad. El 

cuadro que sigue refleja dichas actividades: 

 

ACTIVIDADES INTERNAS NÚMERO 

Reuniones, Juntas y Asambleas con ADACE-CLM 3 

Reuniones de profesionales 35 

 
 

ACTIVIDADES EXTERNAS NÚMERO 

Jornadas 34 

Entrevistas con distintas administraciones 20 

Reuniones con profesionales externos 22 

Firma de convenios 3 

Entrevistas con medios de comunicación 7 

 
 

ACTIVIDADES EN COLABORACIÓN CON ENTIDADES DE 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
NÚMERO 

Patronatos FUNDACE CLM y FCC 4 

Reuniones, Juntas y Asambleas FEDACE 15 

Reuniones, Juntas y Asambleas CERMI CLM 19 

Reuniones con otras entidades de personas con 

discapacidad 
9 

Comisiones de trabajo 3 
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PARTICIPACIÓN PRESIDENCIA EN DIFERENTES ACTIVIDADES 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
Reunión CERMI CLM con Presidente     Intervención en las Cortes                 
JCCM y Consejera Bienestar Social   Día de la Discapacidad  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Participación en difusión 
Proyecto de ADACE con OFESAUTO 

 
 
 

Día 8 de Marzo. Actividad Comisión 
Mujer CERMI CLM 

 
 
 
 
 
 
 
Recepción de ayuda de FUNCAVE 
 
 
 

       I Premios ADACE CLM 



 

ADACE CLM Memoria general de actividades 2022 13 

 
II ÁREA DE PROGRAMAS 

 
Información, Orientación y Apoyo a Familias 
 

• 396 personas beneficiarias, frente a las 379 de 2021. 

• Su objetivo: 

• Atención, apoyo neuropsicológico y acompañamiento 

de los familiares de las personas con DCS desde el 

momento de la lesión. 
 
Atención Especializada en DCS. 
 

Nueve Centros de Atención Directa (CADs) y Centro de Día de 
Talavera de la Reina 

 
• 1104 personas beneficiarias, 560 personas con DCS y 544 

familiares. Un incremento del 9,3% en personas beneficiarias. 

• Su objetivo: Atención especializada para personas con DCS y 

sus familias para la mejora de su calidad de vida. 

 
Programa de Voluntariado 

 

• 92 personas voluntarias. 

• Su objetivo es captar y formar a nuestros voluntarios, así como 

la coordinación de su labor. 
 

Programa de Formación y Empleo 
 

• 46 personas con DCS beneficiarias y con perfil de 

empleabilidad. 

• Su objetivo: Es la inserción formativa y laboral de personas con 

DCS. 

 



 

ADACE CLM Memoria general de actividades 2022 14 

Programa de Apoyo Residencial: Vivienda tutelada en Albacete 
 

• 5 personas con DCS han residido durante 2020 en la vivienda. 

• Objetivo: Entrenamiento en vida independiente de personas 

con DCS a través de la convivencia fuera del entorno familiar. 
 

Programa de Prevención Vial y Prevención de Ictus 
 

• 935 personas beneficiarios totales del programa de 

Prevención, que han asistido a las charlas de manera 

presencial. 

• Consiste en la realización de charlas, jornadas, actividades, 

etc., cuyo objetivo es la prevención de los accidentes de 

tráfico y de ictus, e incluyen el apoyo de una persona 

afectada de DCS para contar en primera persona su 

experiencia. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

III CENTROS DE ATENCIÓN DIRECTA DE ADACE CLM 

 

Los Centros de Atención Directa son los lugares desde donde se 

llevan a cabo los programas de la Asociación, ya explicados en el 

punto anterior, al estar distribuidos por toda la comunidad 

autónoma y ser los lugares donde se concentra el personal de 

atención directa. 
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 Dentro del Programa de Centros, se desarrollan diferentes 

actuaciones de cara a conseguir su objetivo final: que las personas 

afectadas de DCS sean capaces de organizar sus actividades de la 

vida diaria (autocuidado, productividad y ocio) de una manera 

normalizada y con la mayor independencia posible. En los Centros 

de Atención Directa de ADACE CLM se trabaja en distintas áreas y, 

dentro de cada una de ellas, a través de talleres o tratamiento 

individualizado, donde las personas con DCS se integran, según sean 

los objetivos que se marquen en su itinerario individualizado.  

 

En 2022 se han desarrollado los siguientes talleres, con 597 

asistentes totales: 

 

ÁREAS DE TRABAJO Y TALLERES ADACE CLM 2022 TOTAL ASISTENTES 
ÁREA DE ESTIMULACIÓN SENSORIO - MOTORA 171 
Taller de Terapia Funcional 68 
Taller de Psicomotricidad 64 
Taller de Hidroterapia 27 
Taller de Realidad Virtual 7 
Taller de Hipoterapia 5 
ÁREA DE ESTIMULACIÓN PERCEPTIVO COGNITIVO 184 
Taller de Estimulación Cognitiva 157 
Taller de Lecto-Escritura  7 
Taller de Estimulación de Afasias 5 
Taller de Lectura Fácil 15 
ÁREA DE ESTIMULACIÓN PSICOSOCIAL 65 
Taller de Informática 19 
Taller de Comunicación 18 
Taller de Musicoterapia. 5 
Taller de Habilidades Sociales. 14 
Taller de Radio y Locución. 5 
Taller de Conoce-Arte 4 
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ÁREAS DE TRABAJO Y TALLERES ADACE CLM 2022 TOTAL ASISTENTES 
ÁREA DE AVD 30 
Taller de Manejo del Euro 5 
Taller de AIVD: "Creando Hogar" 15 
Taller de AIVD: "Moviéndonos en Comunidad" 10 
ÁREA DE FORMACIÓN 1 
Taller de Capacitación Cultural 1 
ÁREA DE CAPACITACIÓN SOCIAL COMUNITARIA 146 
Taller de Manualidades 28 
Taller de Pintura  12 
Taller de Actividades Recreativas 332 
Taller de Deportes. 4 
Taller Tertulia-Café 43 
Taller Video-Forum 3 
Taller de Senderismo Urbano 24 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Taller de Realidad Virtual. Talavera 
 

 
Taller de Terapia Funcional.  

Guadalajara 
 

 
 
 
 

Taller de Psicomotricidad. Albacete.  
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Taller de Hidroterapia. Toledo.  
 
 
 
 

Taller de Estimulación Cognitiva.  
Almansa. 

 
 
 

 
Taller de Estimulación cognitiva. Ciudad Real 
 
 

 
 
 
 

Taller de Lectura.  
Talavera de la Reina 

 
 
 
 
 
 
Taller de Informática. Cuenca 
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Taller de arte.  
Ciudad Real 

 
 

Taller Creando Hogar 
Guadalajara 
        
 
 
 
 
 
 

       Taller de Radio y Locución 
       Toledo 

       
   

Taller tertulia café Albacete 
 

 

 

 

 

 

 

Taller de Senderismo Urbano.     
Guadalajara 



 

ADACE CLM Memoria general de actividades 2022 19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Taller Manualidades. Toledo               Taller de cocina Almansa 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Taller de Actividades Recreativas.      Taller Manualidades. 

Cuenca        Ciudad Real  

        

 

 

 

 

 

 

Taller de Piragüismo en Talavera 
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Además de las áreas anteriores y de los talleres grupales en cada 

CAD durante 2022 se han realizado: 

 

 

39 Talleres 
puntuales durante el 
año, 12 más que el 

año pasado

117 Salidas de 
ocio, culturales y 

tiempo libre (10 más 
que el año pasado)

2591 Atenciones 
individualizadas a 
personas con DCS

5 Grupos de apoyo 
neuropsicológico a 
personas con DCS

672 Atenciones 
individualizadas a las 

familias.  

7Grupos de apoyo a 
familiares

17 Talleres 
prelaborales, formación 
para el empleo y apoyo 
para la inserción laboral 

a 46 personas

539 demandas 
resueltas de 

Información y 
Asesoramiento

2919 Seguimientos 
y evaluaciones de todos 

los casos atendidos

83 actuaciones de 
Difusión del DCS



 

ADACE CLM Memoria general de actividades 2022 21 

Como se puede apreciar, tenemos números muy favorables en 

muchos de nuestros servicios con respecto a los datos obtenidos en 

2021, por ello hay que destacar el esfuerzo que se ha realizado 

durante la situación de crisis sociosanitaria para seguir atendiendo a 

las personas con daño cerebral, principales protagonistas de ADACE 

CLM. 

 

En cuanto a los SERVICIOS DE FISIOTERAPIA Y LOGOPEDIA 

especializada para personas con DCS, se han afianzado en los CAD 

en 2022, con muy buenos resultados:  

 

 

 

 

 

 

 
FISIOTERAPIA Y LOGOPEDIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Logopedia Alcázar de San Juan            Fisioterapia en Toledo. 
 

2938 Sesiones realizadas 

por los y las Logopedas de 

ADACE CLM 

3166 Sesiones realizadas 

por los y las Fisioterapeutas 

de ADACE CLM 
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SALIDAS 

 
A lo largo de este año, han mejorado bastante los datos con 

respecto a los datos de 2021, año en que, debido a la COVID-19, fue 

complicado realizar actividades de este tipo. En total se han 

realizado 117 salidas desde los 9 centros de atención directa de 

ADACE CLM y han asistido 675 personas afectadas con DCS, 

superando a las 506 de 2021. También han acompañado a las 

personas con DCS durante estas salidas, 259 familiares, un número 

superior a los 153 familiares del año anterior. Aunque se puede ver la 

mejoría en las condiciones a nivel sanitario, y pese a que se ha ido 

normalizando la situación, se han seguido manteniendo durante las 

salidas las medidas sanitarias provenientes del Gobierno estatal y 

autonómico, siguiendo los aforos y actividades permitidas. 

 

Este año ha sido posible realizar la actividad de ocio que 

realizamos cada año con el Programa conoce Castilla La Mancha, 

con el apoyo de la Junta de Comunidades. Los viajes que se han 

realizado han sido a Orgaz, a Puy Du Fou y a Alcaráz y Don Benito. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Viaje a ALcaráz desde Albacete y Almansa  Viaje a Málaga desde C.R.  
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Salida al Cine Guadalajara   Salida Jueves Lardero. Cuenca 

 
 

ATENCIONES INDIVIDUALIZADAS 

 
Los datos obtenidos en 2022, desglosados por profesionales, han 

sido los siguientes: 

 

• Apoyo individual en Terapia Ocupacional 

Número de sesiones para personas afectadas: 1276 (60 más que 

en 2021) 

• Apoyo individual Neuropsicológico 

Número de sesiones para personas afectadas: 845  

• Apoyo individual por las Trabajadoras Sociales 

Número de sesiones para personas afectadas: 254 

• Apoyo individual por las monitoras y monitores 

Número de sesiones para personas afectadas: 54 

 

Esta atención individualizada se ha realizado de manera 

presencial y de manera telemática, como consecuencia de la 

Pandemia Global generada por la COVID-19, aunque a partir de 

mitad de año se ha impulsado la presencialidad en las actividades y 

como se puede apreciar, con una muy buena acogida, que ha 

generado muy buenos resultados. 
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Atención individualizada TO.  Toledo      
 
 
 
 
 

Atención individualizada T.S. Cuenca 
 
 
 
Atención individualizada 
Neuropsicóloga Ciudad Real 

 
 

 
 
 
  
 
 
    
 
 Atención individualizada      Atención individualizada T.O.        
Neuropsicóloga Albacete    Guadalajara    
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Distribución por provincias de nuestros centros de atención 

 

PROVINCIA DE ALBACETE 
En la provincia de Albacete durante 2022 se ha atendido a un 

total de 327 personas de 15 municipios. Esta atención se lleva a 

cabo en los siguientes CAD: 

 

1. CAD DE ALBACETE 

Responsable: Llanos Marcilla (Neuropsicóloga) 

C/Pedro Coca, 5 

02004 – Albacete 

Tlf. 967 558 910 – 618 329 628 

albacete@adaceclm.org 

2. CAD DE ALMANSA 

Responsable: Ana Belén Veliz Bautista (Terapeuta Ocupacional) 

C/Hellín n.1 

02640 – Almansa (Albacete) 

Tlf. 628 26 84 33  

almansa@adaceclm.org 

En la Provincia de Albacete, ADACE CLM participa en los siguientes 

órganos locales: 

- Consejo de la Discapacidad Local de Almansa 

- Foro de Participación Ciudadana de Almansa 

- Consejo de Accesibilidad de Almansa 

- Mesa Local de empleo de Almansa 

- Consejo Municipal de la Discapacidad de Albacete  

- Participación anual en la Feria como entidad social. 

 

mailto:adacealbacete@yahoo.es
mailto:adacealmansa@yahoo.es
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PROVINCIA DE TOLEDO 
En la provincia de Toledo se atiende a un total de 337 personas 

de un total de 53 municipios. Esta atención se lleva a cabo en los 

siguientes CAD: 

 

1. CAD DE TOLEDO 

Responsable: María Rodríguez Sánchez – Beato (Terapeuta 

Ocupacional) 

Avda. General Villalba, s/n – Chalet nº 6 

45004 – Toledo 

Tlf. 925 256 031 – 628 268 434 

toledo@adaceclm.org 

2. CAD DE TALAVERA DE LA REINA 

Responsable: Irene Palencia (Terapeuta Ocupacional) 

Avda. Pío XII, 13 – Bajo – Izada. 

45600 – Talavera de la Reina (Toledo) 

Tlf. 628 268 435 – 628 268 435 

talavera@adaceclm.org 

 

En la Provincia de Toledo, ADACE CLM durante 2022 ha participado 

en los siguientes órganos locales: 

- Consejo Local de Accesibilidad de Talavera de la Reina 

- Consejo local de accesibilidad en Toledo. 

- Pacto por la Inclusión del Ayuntamiento de Toledo. 

 

 

 

 

mailto:adacetoledo@yahoo.es
mailto:talavera_adace@yahoo.es
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PROVINCIA DE CIUDAD REAL 
En la provincia de Ciudad Real se atiende a un total de 163 

personas de un total de 24 municipios. Esta atención se lleva a cabo 

en los siguientes CAD: 
 

1. CAD DE ALCÁZAR DE SAN JUAN 

Responsable: Inmaculada Terriza (Terapeuta Ocupacional) 

C/ Libertad 38. 

13600 – Alcázar de San Juan (Ciudad Real) 

Tlf. 926 546 461 - 619 312 663 

alcazardesanjuan@adaceclm.org 

2. CAD DE CIUDAD REAL 

Responsable: Primitiva González Vaquero (Neuropsicóloga) 

Avda. de la Fuensanta, 69 

13004 – Ciudad Real 

Tlf. 926 250 188 – 618 121 331 

ciudadreal@adaceclm.org 

3. CAD DE PUERTOLLANO 

Responsable: Carmen Sánchez (Trabajadora Social) 

C/ Reina Sofía, 2 

13500 – Puertollano (Ciudad Real) 

Tlf: 618 121131 

puertollano@adaceclm.org 

 

En la Provincia de Ciudad Real, ADACE CLM durante 2022 ha 

participado en los siguientes órganos locales: 

- Patronato Municipal de Discapacidad de Ciudad Real. 

- Consejo Municipal de Personas con Discapacidad de 

Alcázar de San Juan. 

mailto:adaceclm_alcazar@yahoo.es
mailto:ciudadreal@adaceclm.org
mailto:puertollano@adaceclm.org
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- Plenos del Ayuntamiento de Alcázar de San Juan para 

adoptar medidas para las personas con discapacidad. 

- Consejo Municipal de Personas con Discapacidad de 

Puertollano. 
 

PROVINCIA DE CUENCA 
En la provincia de Cuenca se atiende a un total de 95 personas 

de un total de 12 municipios. Esta atención se lleva a cabo en el 

CAD de Cuenca, situado en la siguiente dirección: 

 

1. CAD DE CUENCA 

Responsable: Lucía Espinosa (Terapeuta Ocupacional) 

Avda. República Argentina, 27 

16002 – Cuenca 

Tlf. 969 223 685 - 618 329 561 

cuenca@adaceclm.org 

 

En la Provincia de Cuenca, ADACE CLM durante 2022 ha 

participado en los siguientes órganos locales: 

- FÓRUM de la Discapacidad 

- Consejo de Integración del Ayuntamiento de Cuenca. 

 

PROVINCIA DE GUADALAJARA 
En la provincia de Guadalajara se atiende a un total de 182 

personas de un total de 21 municipios. Esta atención se lleva a cabo 

en el CAD de Guadalajara, situado en la siguiente dirección. 

 

 

mailto:adacecuenca@yahoo.es
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1. CAD DE GUADALAJARA 

Responsable: Jimena Solano (Terapeuta Ocupacional) 

C/ Paseo de la Estación, 2 

19004 – Guadalajara 

Tlf. 949 219 375 -  696 097 179 

guadalajara@adaceclm.org  

 
En Guadalajara, ADACE CLM forma parte del Consejo local de 

Accesibilidad y del Consejo de Diversidad y participa anualmente 

en la Feria de Asociaciones. 
 

IV ACTUACIONES GENERALES DE ADACE CLM 
 

La Asociación, a nivel general y regional, organiza diferentes 

actividades que tienen como público objetivo a todas nuestras 

personas asociadas y en muchos casos, a la población en general. 

Son actividades básicamente lúdicas con carácter terapéutico, 

salvo las Asambleas, a las que también se les intenta dar un toque 

especial, realizando tras la reunión una comida de 

confraternización.  
 
Asambleas Generales 
 

En 2022 se ha celebrado una Asamblea General, el 22 de junio 

en Ciudad Real dirigida a todos los socios: colaboradores, personas 

afectadas y familiares, y donde se comentan las distintas 

actuaciones realizadas, nuevos convenios firmados, atención a 

problemas o propuestas planteados por los socios, y se diseñan 

posibles actuaciones futuras. 

mailto:guadalajara@adaceclm.org
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Celebración del Día del Daño Cerebral 

 

El día 26 de octubre, es el día nacional del Daño Cerebral 

Sobrevenido y durante ese día y en la semana en torno a ese día, se 

realizan distintas actuaciones para difundir y sensibilizar a la 

población sobre este tipo de discapacidad. 

Habitualmente nuestras personas socias, tanto personas 

afectadas, familiares como personas colaboradoras, participan en 

las distintas actuaciones realizadas para tal ocasión, como son: 

• Mesas informativas y postulación. 

• Reparto de folletos y marca páginas. 

• Actos institucionales. 

• Lectura del Manifiesto. 

• Asistencia a las charlas formativas sobre DCS. 

• Difusión en los medios de comunicación. 

• Colocación de carteles publicitarios de las actividades 

para el Día del DCS. 

• Circuito de sensibilización, etc… 
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PREMIOS ADACE CLM 
 
El mismo día 26 de octubre por la tarde, día nacional del daño 

cerebral sobrevenido, se llevó a cabo la entrega de los Primeros 

Premios ADACE CLM, acto central de la programación de 

actividades por el #DíaDañoCerebral y que sirvió para celebrar el XX 

aniversario del nacimiento de la Asociación. 

Un evento donde se dieron cita numerosas personas usuarias y 

familias, así como un nutrido grupo de personas amigas y 

colaboradoras en esta larga trayectoria.  

Las personas y entidades premiadas fueron: 

--Premio a la persona socia comprometida: Begoña Adeva 

Urban, usuaria con daño cerebral de ADACE CLM en Toledo. 

--Premio al voluntariado: Concha García-Ochoa Zarza, voluntaria 

de ADACE CLM en Toledo. 

--Premio especial: Equipo del reto solidario “El Camino de ADACE 

CLM”. 

--Premio al medio de comunicación: ‘Héroes Anónimos’ de 

CMMedia  

--Premio a la entidad privada: Fundación ONCE  

--Premio a la institución: Gobierno de Castilla-La Mancha  

--Premio a la trayectoria vital: Miguel Pereyra Etcheverría 

--Premio Carmen Cabellos: Fernando Lamata 

Además, se recordó y homenajeó a diversas personas fallecidas, 

muy vinculadas y comprometidas con ADACE CLM en estos 20 

años, entre ellas Mari Carmen Cabellos, fundadora de la 

Asociación. 

  

https://www.facebook.com/hashtag/d%C3%ADada%C3%B1ocerebral?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUkB7S5D84zRTnl29rhFOlMzrglXAV3oXo2apDiSvNRN3i8Vde6lC9j53jcUEM-eJQ1xhacv9m5vmdrR_8XZzUqcExLEIbtxpW3IWPqGEUaG5DXM1B8QMmle8RMEFTVxEaoE_-rjNNeUlcNT0h6JsXw07een4ZXn5j-KsAymOeCEx54Nii1_qCQ8k_dK5pxjlbTh4cm0lrnTapAYiovLbb0&__tn__=*NK-R
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“X QUEDADA MOTERA SOLIDARIA” 
 
Tras dos años de parón obligado por las limitaciones derivadas 

de la pandemia del COVID-19, el 22 de octubre se celebró la 

tradicional Quedada Motera a beneficio de ADACE CLM que, en 

2022, llegó a su décima edición, y que es uno de los eventos más 

destacados de las actividades organizadas con motivo del Día del 

Daño Cerebral. 

Durante la Quedada Motera, se realiza una gran labor de 

prevención a personas que montan en moto, pues pueden convivir 

en primera persona con personas afectadas por DCS por TCE por 

accidentes de moto y familiares. 

Sirve para realizar sensibilización, pues se desarrolla una ruta 

motera, que este año nos ha llevado a visitar la fábrica de cerveza 

Domus, en esta ruta, moteros voluntarios llevan como compañeros a 

personas con DCS que antes montaban en moto y actualmente y 

debido a su discapacidad sobrevenida, ya no pueden hacerlo. 

Como en la última edición de esta cita, este evento se celebró 

en la Sede de ADACE CLM Y FUNDACE CLM y se realizaron un 

mercadillo solidario, se instalaron mesas informativas, tuvimos un 

castillo hinchable y juegos para los más pequeños, un circuito de 

accesibilidad y una comida de convivencia y el acto estuvo 

amenizado todo el día por un grupo de música en directo. 
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LECTURAS DE MANIFIESTOS Y ACTOS INSTITUCIONALES 
  
Durante el 2022, como ya nos ocurrió en el año anterior, nos 

hemos tenido que adaptar a la situación generada por la Pandemia 

por COVID_19 aunque se han retomado poco a poco las acciones 

presenciales para visibilizar a nuestro colectivo y sensibilizar a la 

sociedad sobre este tipo de discapacidad durante ese día.  

Se han realizado lecturas del manifiesto del Día del DCS de 

manera presencial por toda la geografía castellanomanchega, a 

dichos actos asistieron representantes de las corporaciones locales 

de las respectivas ciudades. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ayuntamiento Albacete    Ayuntamiento Almansa 
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    Talavera de la Reina. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ayuntamiento de Ciudad Real   Ayuntamiento de Puertollano 
 
También se instalaron mesas informativas y lugares de 

cuestación: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mesa informativa en Cuenca.   Mesa informativa Guadalajara 
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Mesa informativa Alcázar de San Juan.  Mesa informativa en Toledo 
 
 

ILUMINACIÓN DE EDIFICIOS 
 
Esta actividad consiste en iluminar edificios representativos de 

las ciudades en las que tenemos centros de atención directa y tiene 

el objetivo de sensibilizar y concienciar a la sociedad sobre el DCS, 

que para ellos es una discapacidad invisible, puesto que la sociedad 

conoce a los afectados por las causas que provocan el DCS, pero 

no las consecuencias que es lo realmente discapacitante.  

 

En Toledo se iluminaron el Baño de la Cava, el puente de 

Alcántara, las Fuentes de las Tres Culturas y la biblioteca Almudena 

Grandes; en Talavera de la Reina Las Murallas; en Guadalajara la 

iglesia de San Ginés y la delegación de Bienestar Social; en Cuenca 

la Torre Mangana; en Ciudad Real el Ayuntamiento y la Diputación 

Provincial; en Alcázar de San Juan, el Ayuntamiento y los Molinos de 

viento del Cerro; en Puertollano el monumento al Minero y el Hospital 

de Santa Bárbara; en Albacete el Ayuntamiento y el Museo de la 

Cuchillería; en Almansa, el Templete de los Reyes Católicos. 
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Ayuntamiento de Albacete   Templete de Almansa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Muralla Talavera de la Reina    Diputación de Ciudad Real 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Torre Mangana, Cuenca   Delegación B. Social. Guadalajara 
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Baño de la Cava. Toledo   Biblioteca Almudena Grandes. Toledo 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Molinos de Alcázar de San Juan  Monumento al Minero Puertollano. 
 

 

Dejamos aquí los carteles en los que se puede ver todas las 

actividades que se realizaron en torno a este día en los diferentes 

lugares en los que ADACE CLM está presente. 
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Durante ese día nuestra presidenta acudió a diversos medios 

de comunicación, para explicar qué es el Daño Cerebral 

Sobrevenido y la situación de las personas con esta discapacidad 

en Castilla La Mancha y en España. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

         Entrevista en CMMedia    Entrevista en La otra mirada 
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PARTICIPACIÓN EN EVENTOS  

 
 

Cuando se realizan eventos en los que es importante la 

participación del movimiento asociativo, consideramos que 

debemos estar apoyando y participando activamente en los 

mismos.  

Durante 2022, pese a la situación generada por la COVID-19, 

hemos podido participar en eventos a lo largo de toda la geografía 

de la región de manera presencial, aunque también se han 

mantenido los eventos de forma telemática. 

En total se ha participado en 58 eventos, 20 más que en 2021, lo 

que refleja que la situación mejoró poco a poco. Tenemos que 

destacar como eventos más importantes: 

 

 “Reto Solidario El Camino De ADACE CLM”  
 

Este reto ha sido una iniciativa solidaria en la que dos deportistas 

José Carlos de la Cruz y César Trijueque, han recorrido 2.027 

kilómetros en bicicleta siguiendo la ruta del «Camino del Cid» entre 

Burgos y la localidad alicantina de Orihuela, con el objetivo de dar 

visibilidad a esta discapacidad y para recaudar fondos para nuestra 

entidad. El reto fue impulsado por Noelia Martín, una usuaria 

afectada por Daño Cerebral de nuestro CAD de Guadalajara y 

vecina de Chiloeches.  

Fue presentado el 5 de febrero en la Casa de la Cultura Vicente 

Albert Cuñat en la localidad de Chiloeches (Guadalajara) donde 

nos acompañó el alcalde de este municipio, el equipo de 

deportistas y la afectada del CAD Guadalajara, impulsora del reto. 
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El Reto se llevó a cabo del 17 al 26 de junio, día que se hizo un 

homenaje y recibimiento al equipo que ha llevado a cabo esta 

actividad en la localidad de Azuqueca de Henares, tras el cual se 

realizó una paella solidaria. 

 
 
 
 
 
 
 
 
    Presentación del Reto 
 
        
     
 
 
 
 
 
 

Ciclistas del Reto, durante todo el recorrido del Camino del CID 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Llegada de los ciclistas a su destino final. 
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“Presentación Fundación Carmen Cabellos” 
 

 La Fundación Carmen Cabellos para la integración socio 

laboral de personas con daño cerebral sobrevenido se constituyó en 

septiembre de 2021 y tiene como objetivo principal el desarrollo de 

programas y actividades de formación profesional para el empleo y 

el aprendizaje permanente de cara a lograr la inserción social, 

laboral y/o profesional de personas afectadas de daño cerebral 

sobrevenido y de otras enfermedades neurológicas degenerativas, 

prestando relevante atención a aquellas con especiales dificultades 

en el acceso a un puesto de trabajo como son las personas jóvenes, 

las mujeres, las personas mayores en edad activa.   

 

 ADACE CLM es Patrona de esta entidad y mantenemos un 

convenio de colaboración, para que desde ADACE CLM se derive a 

la Fundación Carmen Cabellos a nuestras personas usuarias que se 

encuentran en las Fases de Formación y Empleo para que desde allí 

realicen un itinerario específico.  

 

La Presentación de la Fundación Carmen Cabellos se llevó a 

cabo el día 20 de diciembre en el Palacio de Benacazón en Toledo, 

con la participación de D. Javier López Martín, presidente de 

Eurocaja Rural, José Martínez Martínez, presidente del Consejo 

Territorial de la ONCE en Castilla La Mancha, D. José Luis Cabezas 

Delgado, director general de programas de empleo de la 

Consejería de Empleo de Castilla la Mancha. 
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En este evento se ha podido ver el trabajo que realiza la 

Fundación Carmen Cabellos a través de los testimonios de personas 

que participan en las actividades que desarrollamos y con la 

experiencia contada por la preparadora laboral de Albacete. 
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EVENTOS DESTACADOS DONDE HA PARTICIPADO ADACE CLM 
Nombre del evento Entidad Organizadora 

Marcha por la Igualdad 
Consejo Municipal de la Discapacidad de 

Albacete  

Feria de Albacete Ayuntamiento de Albacete 

Semana de la Discapacidad: Marcha, Gala… 
Consejo Municipal de la Discapacidad de 

Albacete 

Marcha 7000 pasos. SESCAM Almansa 

Actividad de convivencia entre varias entidades del 
colectivo y partido de Futbol Sala 

Consejo de la Discapacidad Almansa 

Jornada de la Moda Inclusiva y Gran Desfile 
Pasarela Madrid y Ayuntamiento Ciudad 

Real. 
Presentación del coche que participa en la carrera con 

nuestro logo rotulado Ferben Racing y ADACE CLM en Cuenca 

Reunión para gestión de peticiones y acuerdos. Ayuntamiento de Cuenca. 
VII Carrera Solidaria Central Óptica Guadalajara - 

Memorial Jesús Salgado' Central Óptica Guadalajara 

Feria de las Asociaciones.  Ayuntamiento de Guadalajara 

Jornada Internacional Día de las personas con 
Discapacidad 

Consejería de Bienestar Social en 
Guadalajara 

Maratón de Spinning solidario para ADACE CLM Ayuntamiento de Alovera 

Reunión sobre la presentación del nuevo plan de 
accesibilidad modificaciones de la Plaza del Pan  

 

Ayuntamiento de Talavera de la Reina, 
Consejo de Accesibilidad 

Inauguración de la Oficina de Auxiliares a Domicilio 
AuxDom 

Servicio de Auxiliares a Domicilio de 
Talavera de la Reina 

Mercadillo solidario FUNCAVE 
 Fundación Virgen de la Caridad Illescas 

Evento "El tercer Sector cada vez más cerca" 
 Consejería de Bienestar Social 

Desayuno informativo Pacto por La Inclusión 
 

Ayuntamiento de Toledo 
 

Mercadillo Solidario Tejiendo Emociones 
 

Servicios Sociales del Ayuntamiento de 
Toledo  

V Foro Social Mujeres y niñas con discapacidad Fundación CERMI Mujeres 
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Marcha Igualdad en Albacete.    Jornada Moda inclusiva. C. Real 
día de la discapacidad 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Partido solidario. Almansa     Carrera Solidaria. Guadalajara 
 
ACUERDOS DE COLABORACIÓN DE ADACE CLM  

 

En nuestro entorno de trabajo existen otras entidades que 
también realizan una gran labor en sus respectivos campos y con las 
que ADACE CLM realiza colaboraciones, bien sea de carácter 
puntual o más duradero.  

 
Pese a la situación de emergencia sanitaria, durante 2022 se 

han mantenido 151 colaboraciones, siendo 52 nuevas y 
manteniendo 99 antiguas.  
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Estas colaboraciones sirven para realizar convenios de 
colaboración entre las entidades como para la integración de 
alumnos de prácticas en nuestros centros, cesiones de espacios 
para realizar determinadas actividades, solicitudes para poner en 
marcha el transporte adaptado, o acuerdos verbales para 
colaborar en estudios de investigación, entre otras, que nos permiten 
atender mejor a las personas usuarias y apoyar a otras entidades en 
la mejora de sus actividades. Así, gracias a estas colaboraciones de 
entidades tanto públicas como privadas y el trabajo de los 
voluntarios, podemos llevar a cabo nuestra labor: apoyar a las 
personas con DCS y sus familias. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Reunión con T.S. de servicios sociales de zona de Toledo    
   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Visita del presidente de la JCCM al Stand  
de ADACE CLM en la Feria de Albacete. 
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Junta Directiva de FEDACE          Convenio Hospital Puertollano 
Siendo ADACE CLM la presidenta 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
       
Convenio Clínica Podológica. Talavera Asociación de belenistas. Ciudad Real 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
  Donación Mascarillas.    Feber Racing. Cuenca 

CERMI Castilla La Mancha 
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Entidades con las que mantenemos COLABORACIONES EFECTIVAS destacadas 
Consejería B. Social Junta de Comunidades de Castilla La Mancha 

Consejería Sanidad Junta de Comunidades de Castilla La Mancha 

Fundación ONCE 
CERMI CLM 

Fundación Sociosanitaria de CLM 

Instituto de Enfermedades Neurológicas de Castilla La Mancha 

FEDACE 

IEN DE Guadalajara 

Universidad Castilla la Mancha: Facultad de Ciencias de la Salud y Facultad de Trabajo Social 

Cruz Roja 

Hospital "Mancha Centro" de Alcázar de San Juan 

Centro Frida Khalo de Alcázar de San Juan 

FUTUCAM 

Hospital Virgen de la Luz de Cuenca 

Hospital de Ciudad Real 
Hospital Santa Bárbara de Puertollano 

Asociación / Mediación Sistema 

Asociación Protectora de Animales y Plantas "La Camada" 

CRMF de Albacete 
Ayuntamientos de Toledo, Talavera de la Reina, Cuenca, Guadalajara, Almansa, Albacete, Ciudad Real, 

Alcázar de San Juan y Puertollano 
Diputaciones de Toledo, Albacete, Cuenca, Guadalajara y Ciudad Real 

Centros de salud. Atención primaria. 

Hospital Universitario de Albacete 

Hospital Nuestra Señora del Prado 

Metaesport 

AMIAB 

Biblioteca Municipal José Hierro de Talavera de la Reina 

Fundación Ibercaja Guadalajara 
Foro de participación ciudadana en Almansa 

CLM Inclusiva 

Fundación EuroCaja Rural 

Consejo Municipal de Discapacidad Albacete 

Universidad Carlos III 
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Entidades con las que mantenemos COLABORACIONES EFECTIVAS destacadas 

Universidad UMH (Miguel Hernández) 

Grupo de percusión "La estrella" de Almansa 

Asociación de Fatiga Crónica de Ciudad Real 

Consejo Local de Integración Social de Cuenca 

Escuela de Arte Cruz Novillo de Cuenca 

Universidad Católica de Valencia 

Centro Universitario Cardenal Cisneros 
Rondalla de Chiloeches 

IES EL GRECO en Toledo 

ASPAYM 

Voluntarios la Caiza 

Fundación la Caixa 

Asociación de belenistas de Ciudad Real 

Ferber Racing 
 
 
ACCIONES DE PREVENCIÓN Y SENSIBILIZACIÓN SOBRE DCS 

 

Una de las actividades realizadas son las acciones de 

prevención vial, en colaboración con FEDACE y la Dirección General 

de Tráfico, para la concienciación juvenil.  Los objetivos de estas 

acciones son: 

 

• Sensibilizar a las personas jóvenes sobre la idea de que, en 

la mayoría de los casos, los accidentes de circulación son 

evitables, especialmente con prudencia y sentido común. 

• Informar sobre el Daño Cerebral Sobrevenido, en qué 

consiste, qué lo provoca, las secuelas que deja y cómo 

podemos evitarlo. 
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La actividad se lleva a cabo a través de una charla donde, 

por un lado, se habla del DCS y las normas de prevención vial y, por 

otro, se muestra el testimonio de alguna persona afectada.  Estas 

charlas se realizan en todas aquellas instituciones que trabajan con 

jóvenes, como pueden ser colegios, institutos, escuelas de verano, 

universidades, etc. 

 

Además, desde ADACE CLM se hacen también acciones de 

prevención de Ictus (Accidentes Cerebro-vasculares). Los ICTUS son 

la principal causa de muerte en la mujer y la segunda en el hombre 

en nuestra sociedad, y es principal causa de afluencia de personas 

afectadas en nuestra asociación, seguida por los TCE. 

 

Los objetivos de estas acciones son: 

• Sensibilizar a la sociedad sobre las consecuencias de los 

ICTUS (ACV). 

• Reconocer y adquirir hábitos de vida saludable, que nos 

ayuden a prevenir el ICTUS (ACV). 

• Identificar las señales de alarma de los ACV. 

• Asesoramiento a personas afectadas y familiares 

 

La actividad se lleva a cabo a través de charlas impartidas 

por las profesionales de nuestros centros en diferentes Residencias 

de Mayores, Centros Sociales y Ayuntamientos y suelen ir 

acompañados de personas socias con DCS causado por un ICTUS, 

para que expongan en primera persona su experiencia y vivencias. 

 

 

 



 

ADACE CLM Memoria general de actividades 2022 52 

Durante 2022 se ha ido recuperando la presencialidad de 

estas acciones, aunque todavía estamos lejos de los resultados que 

obtuvimos en años anteriores, pero se han mejorado bastante los 

resultados. 

 

En 2022 se han realizado de manera presencial 34 charlas (14 

de prevención vial y 20 de ictus), frente a las 23 del año anterior. A 

estas charlas han asistido 935 personas (380 a prevención vial y 555 

a prevención de ictus), incremento importante de las 283 personas 

de 2021. 

 
 
 

Lugares en los que se han llevado a cabo acciones de formación en prevención vial 
CEIP Fray Luis de León en Cuenca. 

IES Pedro Mercedes en Cuenca 
CEIP Sagrado Corazón en Guadalajara 

Mediación Sistema, para personas infractoras. Ciudad Real 
Colegio Menéndez Pelayo en Puertollano 

IES El Greco en Toledo. 
Taller de Capacitación Atención Sociosanitaria del Ayuntamiento de Almansa 

 
. 

Lugares en los que se han llevado a cabo acciones de formación en prevención vial 
IES Lorenzo Hervás y Panduro en Cuenca 

IES Alfonso VIII en Cuenca 
Escuela de Arte Cruz Novillo 

IESO Harévolar en Alovera (Guadalajara) 
Asociación de amas de casa de Alcázar de San Juan 
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Charla prevención ictus. Cueca  Charla prevención Vial. Puertollano 

 
 

FORMACIÓN 

 

Para ADACE CLM, la formación, en todos sus conceptos, es 

uno de los puntos más importantes para el éxito en el trabajo con 

personas, sea cual sea su discapacidad o condición.  Por ello se 

considera muy importante por un lado impartir formación sobre el 

DCS para visibilizar este tipo de discapacidad y para informar sobre 

el DCS a la población en general, pero también por otro lado se 

apuesta por la formación interna de nuestros profesionales.  

 

Formación Impartida 

 

Consideramos que es nuestro deber como entidad intentar 

enseñar a otras personas aquellos temas en los que creemos que 

tenemos más conocimientos. 

 

Este año, ADACE CLM ha mantenido las formaciones de 

manera presencial, guardando en todo momento las distancias y 

seguridad exigidas por las autoridades sanitarias. 
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En total hemos organizado 7 acciones formativas, 4 de 

carácter presencial con 68 asistentes  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atención sociosanitaria.    Auxiliar apoyo a domicilio  
Proyecto RECUAL Almansa  Proyecto RECUAL.  Guadalajara 

 

FORMACIÓN DESTACADA IMPARTIDA POR ADACE CLM: 

Nombre de la Charla Breve explicación del contenido  Nº 
Asistentes  

Charla de sensibilización. Proyecto 
RECUAL "Almansa Socio-sanitario 2" 

Charla coloquio sobre nuestra entidad para la 
ejecución de prácticas. 

20 

Formación en daño cerebral 
sobrevenido para auxiliares de ayuda a 

domicilio. Proyecto RECUAL. 
Guadalajara 

¿Qué es el DCS ¿¿Qué secuelas produce? Factores 
de riesgo y herramientas de prevención. 

Rehabilitación y recuperación tras un DCS. 
Recomendaciones generales para los cuidadores. 
Testimonio de una cuidadora de persona afectada 

por DCS, 

8 

Formación en daño cerebral 
sobrevenido para auxiliares de ayuda a 

domicilio 

Visita de las instalaciones del centro. Charla con 
afectados por DCS. 

8 

Prevención Vial . Una Vida Salvada 
merece ser vivida 

Información sobre daño cerebral y prevención de 
accidentes de tráfico, secuelas tras un TCE y 
experiencias contadas por jóvenes con DCS 

12 

Charla-Taller Prevención del DCS. 
Estilos de vida saludables 

Charla-Taller prevención del DCS y hábitos 
saludables 

6 

"Gestión Emocional" Charla sobre "Gestión Emocional" 8 

"Calidad de vida: Autorrealización e 
Intereses Ocupacionales" 

Charla sobre "Calidad de vida: Autorrealización e 
intereses Ocupacionales" 

6 
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Formación Recibida 

 

Como hemos apuntado antes, en ADACE CLM damos mucha 

importancia a la formación recibida por los profesionales para su 

reciclaje y conocimiento de nuevas formas de trabajo.  

Este año, muchas de las formaciones se han realizado de manera 

online, a través de Webinarios y de formación telemática.  

En total, nuestro equipo de profesionales se ha apuntado a 8 

acciones formativas, una de ellas recibida en varias sesiones (una al 

mes) por varias de las trabajadoras de ADACE CLM y FUNDACE CLM 

que trata sobre el emprendimiento con apoyo y es impartida a 

través de Fundación ONCE. 

Formación recibida destacable 

Nombre de la Charla Fecha Breve explicación del contenido Entidad 
organizadora. 

Taller de "Accesibilidad cognitiva y 
participación" 

Taller de formación para asociaciones y/o entidades 
sociales 

Asprona. Plena 
Inclusión 

Taller de "Evaluación de espacios" 
Taller de formación para asociaciones y/o entidades 

sociales 
Asprona. Plena 

Inclusión 
Taller de "Callejeando la 
accesibilidad cognitiva" 

Taller de formación para asociaciones y/o entidades 
sociales 

Asprona. Plena 
Inclusión 

Jornada taller FEDACE "Asistencia 
Personal" 

Promoción de la vida independiente a través de la 
asistencia personal para personas con daño cerebral 

FEDACE 

Cambios de comportamiento 
después de un Daño Cerebral. 

Cambios de las emociones y la conducta después de 
un DCA 

Institut Guttman 

EmcA 2.0. Emprendimiento con 
Apoyo 

Curso formativo EmcA, para el emprendimiento con 
apoyo de personas con discapacidad 

FUNDACIÓN 
ONCE 

III Jornada de Bioética - GAI de 
Puertollano 

 Deliberar sobre los conflictos éticos en el ámbito 
sanitario, Eutanasia, Aspectos bioéticos de atención 
sanitaria tele-presencial en el contexto de Atención 

Primaria 

GAI  Puertollano- 
Comité de Ética 

Asistencial 

"El DCS Invisible" 
Conferencia sobre "El DCS Invisible" para usuarios, 

familiares y profesionales impartida por Aurora 
Lassaletta (psicóloga y exusuaria del CEADAC) 

FEDACE 
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DIFUSIÓN Y APARICIÓN EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

 
Para llevar a cabo la difusión de la Asociación, se han mantenido 

reuniones con diversos profesionales y se han repartido trípticos y 

carteles por los centros que se ha considerado de interés para 

nuestros posibles asociados.  En algunos casos, esta difusión ha sido 

realizada por las propias personas afectadas y sus familiares.   

 

Se han realizado 83 actuaciones de difusión, cuarenta más que el 

año pasado. 

ENTIDADES DESTACADAS DONDE SE HA REALIZADO DIFUSIÓN 

Asociación española contra el Cáncer de Albacete 

Hospital Universitario del Perpetuo Socorro de Albacete 

Asociación de amas de casa en Alcázar de San Juan 

Colegio oficial de Psicólog@s de Ciudad Real 

Residencia "Las Cármenes" (Poblete- (Ciudad Real)) 

Servicio de Discapacidad de la Delegación de Bienestar Social en Cuenca 

Coordinadora provincial de Educación Vial de la jefatura de Tráfico de Cuenca 

Hospital virgen de la Luz en Cuenca  

CEIP e IES de Guadalajara, Azuqueca, Marchamalo, Cabanillas y Alovera. 

Policía Local de Guadalajara, Marchamalo y Cabanillas. 

Hospital "Santa Bárbara" de Puertollano 

Colegio "Menéndez Pelayo" de Puertollano 

Biblioteca Municipal José Hierro  

Facultad de ciencias de la Salud de la UCLM (Talavera) 

Servicios sociales área San Pablo de los Montes (Toledo) 

Hospital Universitario de Toledo 
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Difusión en la Universidad CLM.    Difusión en hospital de Cuenca. 
Fac. Ciencias de la Salud. Talavera    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Difusión en Hospital de Ciudad Real.  Difusión en Hospital Albacete. 
 
 

 

Por otro lado, en 2022 ADACE CLM ha aparecido en 107 

ocasiones en publicaciones en páginas WEB o en diferentes medios 

de comunicación: prensa escrita, televisión, prensa digital…en la 

que ha mantenido entrevistas, tertulias, reportajes, etc. 
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MEDIOS DE COMUNICACIÓN DESTACADOS EN 
LOS QUE APARECE ADACE CLM 

El Digital de Castilla La Mancha 

Onda Cero en Cuenca 

Radio Cadena SER Puertollano 

Onda Cero Guadalajara 

Mancha centro TV 

TV ALMANSA 

CMMedia 

Radio Almansa 

La Comarca de Puertollano 

Diario Sanitario 

La Tribuna de Albacete 

Las Noticias de Cuenca 

El diario.es 

COPE Puertollano 

La Tribuna de Guadalajara 

La Tribuna de Cuenca 

Onda Cero Ciudad Real 

Periódico Nueva Alcarria 

Es Radio Guadalajara 

La voz de Tomelloso 

La Tribuna de Toledo 

Liberal de Castilla 

En CastillaLaMancha.es 

El día Digital 

CLM 24 

TVE 

Servimedia 

Lanza Digital 

La Cerca. com 
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Grabación en Toledo programa   CADENA SER Puertollano 
 SEGURIDAD Vital. TVE      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entrevista a la presidenta. Onda Cero    El Día Digital.es  
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
      La Cerca. Com     Nueva Alcarria.com 
 
 



 

ADACE CLM Memoria general de actividades 2022 60 

V COLABORADORES 2022 
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Gracias al apoyo de todos estos colaboradores hemos podido 

desarrollar nuestros programas, proyectos y servicios, consiguiendo 

resultados muy favorables y sobre todo pudiendo dar un servicio de 

calidad a las personas con DCS y a sus familiares, principales 

protagonistas de nuestra existencia. 

 
VI     ENTIDADES EN LAS QUE ADACE CLM PARTICIPA 
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